
 

  

  

 

  

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

          

  

 

 
 

 

～（裏面もあります）～ 

ウ 第１回料理講習会のお知らせ 
第１回料理講習会を下記日程にて実施します。今回はたんぱく質を補え

る消化吸収の良い献立を予定しています。 

会場では飲食時以外はマスク着用を推奨し、感染予防対策を徹底しながら

開催します。 

日  時 ： 令和７年２月５日（水） １０：００～ 

    ３～４時間程度（会食あり） 

場  所 ： いきいきプラザ ３階 栄養指導室 

参加費 ： ３００円 

申込締切り ： 令和７年１月３１日（金） 

持参品 ： エプロン、三角巾 

※マスクを必ず着用してください。 

参加を希望される方は、センター事務局 ０９２－５９６－１８２６  

までご連絡ください。 定員になり次第、締め切らせていただきます。 

なお、第２回目は３月１０日（月）を予定しております。 

発行元  〒816－0843 春日市松ヶ丘１丁目５番地 

公益社団法人 春日市シルバー人材センター事務局 

TEL：092（596）1826 FAX：092（596）1827 

事務局 NEWS 

ア 後迫理事長 年頭ご挨拶 

あけましておめでとうございます 

会員の皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお喜び申し上

げます。 昨年は猛暑での作業などで、 大変ご苦労されたことと思います。  

お疲れ様でした。 今年も安全を第一に、慌てず無理をせず慎重な行動で、仕

事に臨んで頂きたいと思います。 また、 「自主・自立、共働・共助」のＳＣ理念の

もと、 自分たちで課題や問題に向き合い、 お互い協力し助け合って、 風通しの

良い職場環境づくりをさらに進めてくださいますようお願い致します。 

 それから、 昨年１１月のフリーランス法の施行に伴い、 契約方法の変更、会員

（特定受託事業者）の皆様への就業条件の明示などに対する環境整備を早急に

進めなければなりません。 事務局も一層多忙になりますが、会員の皆様のご協

力をよろしくお願いいたします。 今年も元気で頑張りましょう。  

 後迫 四郎 

イ シルバー手帳をご活用ください 
毎年会員用にお渡ししている会員手帳には、役に立つ情報が満載です。会員

の心得を始め、配分金の税法上の扱い、事故にあった場合の対処の仕方、日々

のストレスチェックや運転前の健康状態のチェックシート、シルバー優待施設の

ご案内など、常に携帯し活用していただきたいと思います。まだ配布できてい

ない会員の方も多くいらっしゃいますので、事務所へお声かけください。 

 

《令和６年度 安全標語 佳作》 

一人作業 慣れた仕事も 事故招く 

第５委員会 安部 義信さん  

エ 配分金支払証明書を同封しています 
令和６年１月～１２月の１年間にお支払いした「配分金支払証明書」を同封

しています。所得税や市県民税の確定申告にご利用ください。 

（令和６年中の１年間に、センターがお支払いした配分金の合計額です。） 

 



オ 募集します （応募多数の場合は、まず未就業者の方を優先します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～（表面もあります）～ 

№ 業態 業 務 内 容 就 業 地 就 業 日 時  間 人 数 備  考 

１ 派遣 介護補助 弥 生 月～金 
 8:00～12:00 

13:00～17:00 
１名 入浴介助あり 

２ 派遣 送迎業務（デイケア） 
大野城市 

錦 町 
月～金 

①  7：30～ 9：40 

② 11：40～13：50 

③ 16：00～18：10 

１名 
送迎車両 ： ハイエース 

     ： キャラバン 

３ 派遣 送迎業務 昇 町 月・火 14:30～16:30 １名 送迎車両 ： ミニバン 軽自動車 

３ 派遣 洗車業務 那珂川市 
月～土 

（週３日程度） 
9:30～15:00 １名  

４ 派遣 看護師 須玖南 
月～金 

（週３日程度） 

① 8:00～12:00 

② 9:00～13:00 
若干名  

№ 業態 業 務 内 容 就 業 地 就 業 日 時  間 人 数 備  考 

１ 請負 剪定・草刈作業 春日市内 月～金 8:00～作業終了迄 若干名 
剪定班・草刈班のチームに入って作

業していただきます 

２ 請負 草取作業 春日市内 月～金 7：30～作業終了迄 若干名 
草取班のチームを組んで作業してい

ただきます 

３ 請負 ミネシゲゴルフ場の集球作業 昇 町 毎日（月・水 休み） 
① (12～3月）21:00～22:00  

② (4～11月) 22:00～23:00 
若干名 ① ②とも日・祝は 21:00～22:00 

２月のスマホ講習会は下記要領で実施いたします。 

期 日 ： ２月１２日（水）  

締切日 ： ２月 ６日（木） 

時 間 ： １３：３０～ （２時間程度）  

会 場 ： センター２階 研修室 

講習内容 ： １．スマホの基礎知識（基礎編） 

      ２．スマホの基礎知識（応用編） 

 

電話等でお早め

にお申込みくだ

さい。お待ちし

ております。 

 

スマホの所有率は６０代で９割、７０代で８割、８０代前半は

６割をそれぞれ超えています（NTT調べ）。現在多くのシニアの

方がスマホを使っている状況です。 

しかし、まだスマホの機能を十分使えていない方が多くおられ

ます。ぜひこの機会に、スマホになじみのない会員さんや、スマ

ホアレルギーの方、ガラケーしか使ったことがない方など、受講

をお勧めします。スマホはこちらで用意しています。 


